g yivetor n ASoloynon o1t
O¢pansio

H a&iohdynon dev elvan «e&étaony.
Eivatr o tpémog e tov omoio apyilovpe va kotaraBaivovpe pali tnv 1otopia Gov, TIg
dVOKOAIEG GOV KOt TIG dLVATOHTNTEG GOV.

210Y0G pog ogv givor vo o€ BAAOVE € KOTNYOpPlES, dAAE Vo GYEOIAGOVUE Lo
Oepamneio TOV Vo 6oL TPLACEL TPAYLLOTIKA.

Ipw amé v Tp®OTN cvvavrnon (Pretake)
Hexwape pe Kamotes factkéc mAnpopopies:

e Alya Adywa yua T (oM Gov,

e 7O aitnua mov BEAELS va EpPEL,

e ONUOVTIKA YEYOVOTO 1] OUGKOMES TOL GE AMAGYOAOVV.
Méoa and Evav TpocOTIKO KMOKO UTopeic:

e VO LOG GTEIAELG EMTAEOV TANPOPOPIEC,

e Vo yYpAYELS TL GLVEPN avdpesa 6T GVVEIPIEC,

e VO SOTVTTMOGELS VEO EPAOTNLLAL.

A1 pog fondd va Exovpe pio TpdTN, OPYAVOUEVT EIKOVOL.

H Kl Xovévrevén
2T1g TPOTEG GLVAVINGELS CLINTAUE AVOAVTIKAL:
e 1OV TpOTO L®NG cOV,
e  TIG OYE0ELS OOV,
e TO GLVOICONUATO TOV OVGKOAEVEGOL VO OLOLXEIPIOTEIC,

e TOVG TOElg OV BEAEIC VO avaTUEELS.

Mol sapopedvovpe Eva eEatoptkevévo Bepamevtikd TAGVO.

To I'eveoypappa

Mepikég popéG SOVAEVOVLLE [LE EVAL «YAPTN» TNG OIKOYEVELAGS,.



Mog Bonda va dovpue:

e mow potifa emavarapfavovrat,
o TG UETAPEPOVTOL EUTEIPIES ATO YEVIA GE YEVIA,
e TOWOV POAO OVELOPEC LEGO GTO OTKOYEVELNKO GUGTNLLOL.

Yuyvd kotorafaivovpe KaADTEPA TO TAPOHV OTOV PMTICOVLE TO TAPELOHV.

To Evveaypoppo | Ipocopprocpivo epOTNUATOAOYLO
TPOCOTIKOTNTOS

To Evvedypappa elvar éva epyaieio Katavonong g tposmmKOTNTOS.
Mog Bonba va dovpe:

e 1M avTpdG o€ mieon,
e TG AETOLPYEIC OTaV VIDBEIS aoPArELd,
e TOLES €tvar o1 duvaTdTNTES EEEMENG GOV.

Agv og «opilew.
Amlog potilel Taoelg Kot potifa.

© Epotmpotoréyio (M'evikd & E1ducd)

e opropéveg paoelg g Bepamneiog propet va cov {nmbel va cuumAnpmcels
EPMOTNUATOAOYLOL.

Kdanow yivovtar oty apyn kot eravoropfdvovrol avd SlosTiHoT, DGTE VoL
mapoakorovdovpe:

o Gyyog,

e 0140¢eom,

e cvvalcOnuotikn emPapovon,
e YEVIKY| AELTOVPYIKOTNTO.

Alda xopnyobvtar 0Tav BELOVLE VO EGTIAGOVLLE TO CLYKEKPLUEVQ, TT.). OE:

e TpOVOUC,

e TPOGKOAANOT,

e TOPOPUNTIKOTNTA,

e OLOKOAIEG OYECEWV.

Ta amoterécpota dev LEVOLV «GE Eval YOPT».
Yvi{ntovvton pali otn cvvedpia.



© Ipoocomomompévo Epotnpatoréyio

€ OPIOUEVEG TEPIMTMOELG ONUOVPYEITAL £VOL EPOTNUATOAOYIO KA Y10 EGEVAL.
Boaoiletat amoxielotiKd:

e OTIC TANPOPOPIEG OV EXOVUE DOVAEYEL,

e OTO TPOGMOTIKA GOV HOTiPa,

e ota onueio Tov BEAOVUE VO EGTIAGOLLLE.

AVTO pog emTPEMEL OKOUO TLO OTOXEVUEVT] TTapEUPOoT).

© AveEaptnn AZoréynon
Avopépetar o€ Babpordynon tov epyaieinv amd e£e101KELUEVO YLYXOAOYO TTOL:

e 0dgv gival 0 Bepamevtig Gov,
e dgv og yvopilel TPOGOTIKA.

YVVTAGGEL Pl OVTIKELEVIKT €kBEoT, 1 omoia cunteitan 6T Guvedpia.

[Ipaypatonoteitoan cuVHBOS ava Tpeig 1 TEGGEPEIS UNVEG AvVAAOYQ LE TV GLYVOTHTO
TOV GLVEIPIDOV KO TOPOUOIOETOL OE KAEWDWUEVO apyeio oTov Bepamevdpevo.

"Etot stocparileto:
e Jduwpdvela,

e gmoTNUOVIKY akpifeta,
e AmOPLYN HEPOANYING.

© Hiektpovikiy & Ac@aiig Aladikosio

Ta epompaToOAdYI0 HTOPOVV VO GUUTANPMOVOVTOL NAEKTPOVIKAL.
e Toa arotedéopoto ETAVOLY KOOKOTOMUEVA.
e  Evnuepodveoar yla to Tt petpd kdbe epyareio kat yiati 10 Yp1GIULOTOIOVLLE.
e H avélvon yiveton péca 6to ac@arés Oepamevtikd TAaico.

21006 dgV elval amAdg VoL K LETPTICOVUEY, OALAL:

e VO KOTOVOY|GOVLE,
e va evnuepwbeic,



e VO CUUUETEXELS EVEPYA OTN O10OTKAGTOL.

Tvonpaiver tehka n asrohoynon;

Ynuaivetl 0t n Bgpoameio Gov:

e civar opyovouévn,

e TopoakoAovOsiTaL,

e mpocopudleTon,

e kot Baciletar e Tpaypatikd dedopéva.

[Tavta pe oePacud, dapdvela Kot ETGTNUOVIKT VTELOLVOTNTA.



